
Научить читать легко 

 

Вот уже скоро в школу, и вы решили самостоятельно подготовить своего ребенка – 

выучить буквы и научить читать.  Как оказывается, никаких трудностей в этом 

процессе нет, соблюдаем некоторые правила и  в итоге получаем читающего малыша 

на радость маме, бабушке и первой учительнице. 

Что нам для этого потребуется, берем по минимуму.  Пособие типа букваря с 

понятным и удобным изложением материала, как логопед, я рекомендую 

использовать именно логопедические буквари. Альбом с плотными листами, 

карандаши (желательно не самые дешевые), можно добавить к этому комплекту 

пластилин  и ваше желание терпеливо идти к цели.  



Обязательные условия  - нарушать их ни в коем случае нельзя! 

1. Не стоит учить все буквы алфавита сразу 

2. Нельзя называть букву её знаковым именем, например «эс», только звук – С 

3. Не торопитесь,  нельзя переходить к следующей букве, если предыдущая 

крепко не осела в сознании 

4. Время занятия зависит от ребенка, если видим, что внимание ушло – занятие 

окончено. 

5. Старайтесь заниматься каждый день, в одно и тоже время. 

И самое важное - вы добрая и внимательная, но требовательная. 

Первым делом, накануне великого дня кропотливо изучите выбранный букварь,   

логику изложения материала, прочитайте рекомендации и советы автора – следовать 

им обязательно. Подготовьте карандаши, альбом, пластилин. Из одного листа 

вырежьте несколько карточек размером примерно 10 на 10. Поговорите с ребенком о 

том, чем вы будите завтра заниматься. 

Первое занятие.  

1.Рассмотрите букварь. 

2. Знакомство с первой буквой. Назовите её, обратите внимание, где находится язык, 

как звук рождается, на что походит буква – фантазируем вместе с ребенком. Какие 

слова начинаются с этой буквы (как правило, пособие уже содержит в себе картинки). 

3. Разберите, из каких элементов буква состоит. На приготовленной карточке 

вылепливаем букву, не забываем её несколько раз повторить. Можно разместить 

карточку с буквой на холодильнике и в течение дня её повторять. 

4. На первой странице альбома предложите ребенку нарисовать букву, раскрасить её; 

можно нарисовать предмет с которого начинается эта буква. 

Следующее занятие начинайте с повторения изученной буквы. Следуйте логике 

букваря. Не забывайте повторять то, что уже пройдено. Рассказывайте о своих успехах 

близким;  прогуливаясь, ищите и читайте известные буквы в названиях улиц, вывесок, 

рекламах - используйте все пространство для закрепления навыка. 

 

 


